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REABILITAGAO DO PASSEIO NA RUA TEIXEIRA LOPES

Reabilitagdo do passeio na Rua Teixeira Lopes, em Custdias.
Intervengdo da responsabilidade da Camara Municipal de Matosinhos.
Intervengdao n°177

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes

COLOCAGAO DE DISSUASORES DE ESTACIONAMENTO NA RUA ANA AUGUSTA NEVES TEIXEIRA

Colocagdo de dissuasores de estacionamento na Rua Ana Augusta Neves Teixeira.

Intervencdo da responsabilidade da Junta de Freguesia.
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Intervengdao n.® 176

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes

TEATRO DE NATAL E CANCOES DE NATAL DECORRERAM A 22 DE DEZEMBRO EM CUSTOIAS

No dia 22 de Dezembro a noite no Auditério da Vila de Custdias, tivemos um momento teatral
pelas Marchas de Avilhé que foi antecedido por um conjunto de cangdes de natal por Alvaro
Vilaverde.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifdes

ALMOCO DE NATAL DE 2023 DO PROJETO PRA FRENTE SENIOR

|

.
-

Na Sexta-feira, 22 de Dezembro, a Junta de Freguesia promoveu como habitualmente o almogo
convivio de Natal do projeto Pra frente sénior.
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Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifdes

11.2 EDIGAO DO XMAS TRAIL REALIZOU-SE A 17 DE DEZEMBRO

>

A 11.2 Edicdo do Xmas Trail realizou-se a 17 de dezembro, num percurso pelo Corredor Verde
do Lega.

A prova teve inicio no Parque da Ciéncia e meta na Igreja do Senhor de Matosinhos, onde os
atletas fizeram 7 km ou 13 km a andar, ou a correr.

O valor angariado sera doado, na sua totalidade, a Associagdo Amor Perfeito.

O Xmas TRAIL, voltou a colocar as pessoas junto ao Rio Leca e juntos percorreram trilhos num
encontro entre o desporto e a natureza, entre o passado e o presente, culminando assim
numa agradavel sensacdo de superac¢do dos limites de cada um.

Este é um evento com uma vertente desportiva, ambiental e cultural, onde o objetivo é dar a
conhecer o “Rio Leca” e a sua histdria, sendo o principal enfoque sempre o Rio Leca que teve
assim um novo “renascer”.

Foi organizado pela Funevents que contou com o apoio da Unido das Freguesias Custoias, Leca
do Balio e Guifdes.

Fotos: Funevents
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VISITA CULTURAL AO PLANETARIO DE ESPINHO

Decorreu mais uma Visita Cultural da Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifdes,
com uma visita ao Planetario de Espinho.

O Planetario de Espinho é o mais avangado planetario do pais, com um sistema de projecdo
digital de alta resolugao.

Esta visita permitiu aos participantes uma verdadeira experiéncia imersiva ja que o sistema
permite uma projecao a 3602 3D, que rodeia por completo o espectador, pois a clpula do
Planetdrio fica totalmente preenchida com imagens em movimento, em alta resolucdo,
contraste e brilho.

Os participantes ao estarem completamente rodeados por imagens e som, sentem-se
“transportados” para dentro da a¢do, o que torna a visita, uma experiéncia unica.

Esta iniciativa da Junta da Unido, pretende promover o envelhecimento ativo e democratizar o
acesso a cultura e ao conhecimento, proporcionando aos seus residentes com idade igual ou
superior a 65 anos um leque diversificado de visitas a locais de interesse, préximos da sua area
de residéncia.

Estas visitas realizar-se-30 mensalmente, sendo divulgadas oportunamente as inscri¢cdes.Foto:
Unido de Freguesias de Custoias, Leca do Balio e GuifGes

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes
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32 EDICAO DO CURSO “INFORMATICA PARA A VIDA” TERMINOU NO DIA 13 DE DEZEMBRO

Terminou no dia 13 deste més, a terceira edicdo de 2023, do Curso "Informatica para a Vida".
Implementada pela Junta da Unido das Freguesias de Custdias, Leca do Balio e GuifGes, no
ambito dos projetos da Ag¢ao Social da Autarquia, esta iniciativa, dirigida a publico com mais de
65 anos de idade, residente na Unido de Freguesias, constitui-se como uma resposta no combate
ao isolamento e infoexclusdo desta faixa etaria.

Na tentativa constante de corresponder as necessidades identificadas na populagdo, os
conteldos foram bastante abrangentes, e procuraram incidir numa vertente pratica daquela
que é, hoje em dia, a utilizacdo habitual do computador. Esta a¢do, tal como em edicGes
anteriores, teve a duragdo de 25 horas e decorreu na Sala de Informatica do Centro Civico de
Custdias, contando com a participacdo de dez formandos/as.

Foto: Unido de Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifoes

V ENCONTRO DE CANTARES DO CICLO NATALICIO REALIZARAM-SE A 17 DE DEZEMBRO

O Rancho Tipico de Esposade organizou o V Encontro de Cantares do Ciclo Natalicio, que teve
lugar no domingo, 17 de dezembro, pelas 16 horas no Auditdrio da Vila de Custdias.
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Para além do organizador, participou neste evento o Grupo de Dangas e Cantares " o Cantaréu"
de Vila Real.

Foto: Unido de Freguesias de Custdias, Leca do Balio e Guifées

ENTREGA DE LEMBRANCAS DE NATAL 2023

Como vem sendo habitual a Unido de Freguesias distribui no Natal uma pequena lembranca aos
alunos do primeiro ciclo e pré escolar (mais de 2500).

Este ano foi um saco para colorir e os respetivos lapis de cor.

Foto: Crianca da Escola Basica do Padrdo com o seu saco.

FESTA DE NATAL DE 2023 DA ASDG - ASSOCIACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO DE GUIFOES

A 15 de Dezembro ao final da tarde estivemos na festa de Natal da ASDG - Associacdo Social e
Desenvolvimento de Guifes, que ocorreu no Saldao Paroquial de Guifes, o evento foi retomado
apos 4 anos de interrupgao.
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Marcaram também presenca o Sr. Vice-Presidente da Camara Municipal - Dr. Carlos Mouta e o
Sr. Padre Amaro - Paroco de Guifdes.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes

ALMOCO DE NATAL DA UNIVERSIDADE ROTARY SENIOR DE MATOSINHOS

, . y S
Decorreu o almogo de Natal da Universidade Rotary Sénior de Matosinhos, um bom momento

de convivio entre alunos, professores e direcgdo.

A Junta da Unido das Freguesias esteve representada pelo responsavel da Ag¢do Social - Dr.
Joaquim Paulo Silva.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Lega do Balio e Guifdes

PASSEIO SENIOR MUNICIPAL COM A PRESENCA DE 250 SENIORES DA UNIAO DE FREGUESIAS REALIZOU-SE
A 14 DE DEZEMBRO

Ocorreu a 14 de Dezembro o passeio sénior Municipal, com partida de varios locais do nosso
Concelho, participaram aproximadamente 1000 cidaddos. Da nossa Unido de Freguesias

participaram mais de 250 séniores.

10



BOLETIM INFORMATIVO MENSAL DA UNIAO DAS FREGUESIAS CUSTOIAS, LEGA DO BALIO E GUIFOES

As saidas foram da Feira de Custdias, Junta de Leca do Balio, Piscinas de Guifées, Centro
Paroquial do Padrdo da Légua e Centro Social de Leca do Balio. Teve lugar uma paragem em
Esposende e o almoco e tarde convivio ocorreu na Quinta do Cruzeiro em Vila Praia de Ancora.

Esteve presente a Sra. Presidente da CaAmara Municipal de Matosinhos, a Dra. Luisa Salgueiro, a
guem agradecemos por retomar esta iniciativa e ao pessoal tecnico da area social do Municipio,
nao esquecendo os guias da Unido de Freguesias.

Foto: Camara Municipal de Matosinhos

CONCERTO DO CORAL DA SENHORA DA HORA REALIZOU-SE A 3 DE DEZEMBRO

Na tarde de 3 de Dezembro teve lugar no Auditério da Vila de Custdias um Concerto pelo Coral
da Senhora da Hora.

Os temas foram populares e tradicionais da musica Portuguesa.

Foto: Unido das Freguesias Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes
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EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS

e Edificio Administrativo de Custoias - Sede da Unido das Freguesias: Largo
do Souto, 287 | 4460-830 Custdias

Hordrio: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17:30

Telefone: 229 511 144; Fax: 229 554 630

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Edificio Administrativo de Le¢ca do Balio: Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Hordrio: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081

Email: geral @jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

« Edificio Administrativo de Guifdes: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos |
4460-033 Guifoes

Horario: Segunda a sexta-feira das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 578 480

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt
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SERVICOS ADMINISTRATIVOS

e Espaco Cidadao Custdias | Edificio Administrativo de Custdias: Largo do Souto, 287
4460-830 Custoias

Horario de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h as 12:00h

e Espaco Cidadao Leca do Balio | Edificio Administrativo de Lega do Balio: Lugar do
Mosteiro, 4465-703 Leca do Balio

Horario de funcionamento: Tercas e Quintas das 14h00 as 15h30 (mediante agendamento
prévio, a realizar junto dos servicos administrativos no Edificio Administrativo de Leca do Balio)

e Espaco Cidadao Guifbes | Edificio Administrativo de Guifdes: Largo Padre Joaquim
Pereira dos Santos, 4460-033 Guifdes

Horario de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h as 12:30h e das 14:00h as 17:00h

e Posto de Correios de Custlias: Rua Antdnio Sérgio (junto ao Edificio
Administrativo de Custdias)

Horario: Segunda a sexta-feira das 8.30h as 12.00h

Telefone: 229 558 508

Email: informacao@ctt.pt

e Posto de Correios de Guifdes: Edificio Administrativo de Guifdes

Horario: Segunda a sexta-feira das das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 578 480

Email: informacao@ctt.pt
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e Gabinete de Acado Social Custdias - Centro Civico de Custdias | Largo do Souto -
Custoias

Horario: Mediante marcacgao prévia
Telefone: 229 511 144
Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Acdo Social Leca do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Hordrio: Mediante marcacdo prévia
Telefone: 229 011 390/ 220 106 081
Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Agdo Social Guifdes - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-
033 Guifoes

Horario: Mediante marcagao prévia
Telefone: 229 578 484
Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt

e Gabinete de Insergcdo Profissional Custodias — Centro Civico de Custdias

Quinta-feira no Centro Civico de Custéias, no Largo do Souto, 315, 1.2 andar, das 10h00 as 12h00
e das 14h00 as 17h00, sem marcagao prévia.

Na Segunda-feira; Terca-feira e Sexta-feira o atendimento estd sujeito a marcacdo prévia.

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt
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e Gabinete de Insercédo Profissional Le¢ca do Balio - Junta de Freguesia de Lega do
Balio

Quarta-feira na Junta de Freguesia de Leca do Balio (Edificio Administrativo de Leca do Balio) no
Lugar do Mosteiro, das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00 sem marcagao prévia.

Na Segunda-feira; Terca-feira e Sexta-feira o atendimento estd sujeito a marcacao prévia.

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt

e Gabinete de Insercéo Profissional Guifées - Morada: Junta de Freguesia de
Guifoes

Quinta-feira na Junta de Freguesia de Guifées (Edificio Administrativo de Guifées) no Largo
Padre Joaquim Pereira dos Santos das 09h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00.

O atendimento nos outros dias esta sujeito a marcagao prévia.

Contactos: Beatriz Babo — 938 388 769 — beatriz.babo@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt
e Servico Administrativo Custaéias - Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custodias
Hordrio: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 511 144

Fax: 229 554 630

e Servico Administrativo Le¢ca do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Lega do
Balio

Horario: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081

Fax: 229 060 130
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e Servico Administrativo Guifdes - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-
033 Guifdes

Horario: Segunda a sexta-feira, das 9.00h as 12.30h e das 14.00h as 17.30h.

Telefone: 229 578 480

Fax: 229 578 489

e Cemitério Municipal e Paroquial de Leca do Balio: Rua Dom Frei Estévdo
Vasques Pimentel

Hordrio: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 18.30h; Domingos e feriados das 8.30h as 13.00h

Telefone: Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 - Para qualquer esclarecimento contactar a
Junta de Freguesia de Leca do Balio

e Cemitério de Custdias: Rua Nova de S. Gens

Horario: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 12.30h e 13.30h as 17.30h; Domingos e feriados
das 8.30h as 12.30h

Telefone: 229 511 144 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Custdias
e Cemitério de Guifdes: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos

Horario: Segunda-feira a sdbado das 8.30h as 12.30h e 13.30h as 17.30h; Domingos e feriados
das 8.30h as 12.30h

Telefone: 229 578 480 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Guifes
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