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https://www.instagram.com/ufcustoiaslecadobalioeguifoes/ 
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Os atiradores Sandra Cruz e António Azevedo do Clube de Caçadores de Matosinhos alcançaram 

o primeiro lugar na 4.ª Contagem do Campeonato Regional Norte TRAP5 que se realizou a 26 de 

março, no Clube de Caçadores de Matosinhos, sito à Rua Monte Castêlo, em Guifões. 

Sandra Cruz ficou no primeiro lugar na categoria: Senhoras TRAP5 e António Azevedo no 

primeiro lugar na categoria: 3.ª Categoria TRAP5. 

Este evento foi promovido pela Federação Portuguesa de Tiro com Armas de Caça e pelo Clube 

de Caçadores de Matosinhos. 

Foto: Clube de Caçadores de Matosinhos 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

No sábado de manhã, 25 de março, tomaram posse os novos corpos sociais dos Bombeiros 

Voluntários de Leça do Balio.  

Desejamos aos empossados as maiores felicidades e sucessos para o novo mandato.  

Agradecemos o convite para estar presente neste momento tão significativo para a nossa 

comunidade. 
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Proseguimos com trabalhos de manutenção dos edificios escolares com a substituição de 

lâmpadas e melhorias na instalação elétrica na Escola Irmãos Passos, em Guifões. Intervenção 

n.º 132 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

Decorreu no domingo, 26 de março uma plantação de árvores no Parque das Varas. 

A ação foi organizada pelo grupo de Escoteiros 43 de Leça da Palmeira em conjunto com a 

Quercus. Esta ação decorreu na manhã de domingo. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

Colocação de novas redes no Ringue de Soares dos Reis. Intervenção da responsabilidade da 

Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões. Intervenção n.° 131 
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Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

Recuperação de caminho pedonal na Avenida Xanana Gusmão, em Custóias. Intervenção da 

responsabilidade da Câmara Municipal de Matosinhos. Intervenção n.º 130 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

Foram recentemente implementadas medidas de redução de velocidade na Rua da Cal,  em 

Custóias.  Intervenção da responsabilidade da Câmara Municipal de Matosinhos. Intervenção n.° 

129 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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Prosseguimos com os trabalhos de manutenção nos edifícios escolares, com intervenção na 

Escola Básica Irmãos Passos, em Guifões. Intervenção n.º 128 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foram recentemente implementadas medidas de redução de velocidade na Rua Teixeira Lopes, 

em Custóias.  

Intervenção da responsabilidade da Câmara Municipal de Matosinhos. Intervenção n.° 127 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 
 

 

 

 

Iniciou-se este mês a substituição dos bancos existentes no espaço exterior do Bairro Salazar.   

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões. Intervenção n.º 126 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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Na terça-feira, 21 de março, realizou-se uma Tertúlia Poética e Musical da Universidade Sénior 

de Rotary em Matosinhos no Centro Cultural de Leça do Balio.

A Tertúlia contou com uma Leitura de Poemas do Grupo "Encontros de Poesia e Escrita" da 

USRM, um declamador convidado - Amílcar Mendes; com momentos musicais como: Música 

portuguesa do Grupo de Violas e Cavaquinhos da USRM e Fados de Coimbra com o Grupo "Do 

Choupal até à Lapa". Este evento foi efetuado no Dia Mundial da Poesia, que se comemora 

anualmente a 21 de março. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tradicional Procissão dos Passos realizou-se no domingo, 19 de março, em Leça do Balio.  
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No domingo, a partir das 16h00, realizou-se o Sermão do Pretório no Mosteiro de Leça do Balio, 

de aonde começou a Procissão que percorreu as ruas, com chegada à Capela de Santana. A 

Procissão realizou-se como habitualmente no IV Domingo da Quaresma. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

´ 

 

 

 

 

O Encontro Inter-Regional Escolas BTT - Zona A realizou-se no domingo de manhã, 19 de março, 

no Parque de Picoutos, em Leça do Balio. Foram cerca de 250 os jovens “betetistas” de diversas 

escolas BTT provenientes da região norte e centro do nosso país, como também a participação 

de alguns clubes espanhóis, que pedalaram no Parque de Picoutos.  

Foram muitos os que assistiram ao evento, que contou com várias provas em diferentes 

categorias.  

Realizaram-se provas com atletas masculinos e femininas nas categorias: Pupilos/Benjamins; 

Iniciados; Infantis; Juvenis e especificamente com atletas femininas na categoria de Cadetes. O 

evento foi organizado pelo BTT Matosinhos e contou com o apoio da União das Freguesias. 

Fotos: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 
 

 

 

 

 

No dia 19 de março realizou-se no Parque de Santana, em Leça do Balio, a tradicional Feira Anual 

de São José.  



 
 

 

10 
 

Durante o dia poderia-se encontrar os mais variados artigos, desde produtos agrícolas, a doces 

regionais, calçado, artesanato, ourivesaria, entre muitos outros. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

Pintura do pavimento com definição de espaços de estacionamento e alteração de postura de 

trânsito na Rua Luís Freitas Branco, em Custóias. 

Intervenção da responsabilidade da Câmara Municipal de Matosinhos. Intervenção n.º 125. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Terá lugar no nosso Concelho o Campeonato Europeu de Basquetebol Sub-18 Masculino Divisão 

B, sendo que os Pavilhões Municipais de Guifões e Custóias, a par do Centro de Desportos e 

Congressos receberão os jogos da competição. 

A competição vai decorrer de 21 a 30 de Julho de 2023.  

Fotos: Matosinhos Sport 
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Prosseguimos com os arranjos nos edifícios escolares com intervenção nos WC da escola EB23 

de Leça do Balio. Intervenção n.º 124. 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Decorreu mais uma Visita Cultural da União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, 

com uma visita ao Museu Militar do Porto.  

O Museu Militar do Porto é uma instituição pertencente ao Exército Português, vocacionada 

para a preservação da história popular, desde 1980.  

Anteriormente, durante o Regime do Estado Novo, foi neste edifício que funcionou a Delegação 

da PIDE-DGS, cujas ações marcaram profundamente as vivências da população do Porto, 

memórias estas que emocionaram os participantes. 

O Museu Militar do Porto abriga uma grande mostra de armamento leve, uniformes e 

equipamentos militares, assim como uma ampla mostra da artilharia pesada, entre outras peças 

de interesse histórico-militar.  
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Durante a visita, os participantes conheceram ainda o ex-libris do Museu Militar do Porto, que 

é a coleção de miniaturas da evolução do soldado, desde a pré-história à atualidade, 

provenientes de várias fábricas do mundo inteiro. 

Esta iniciativa da Junta da União, pretende promover o envelhecimento ativo e democratizar o 

acesso à cultura e ao conhecimento.  

Proporcionando aos seus residentes com idade igual ou superior a 65 anos um leque 

diversificado de visitas a locais de interesse, próximos da sua área de residência.  

Estas visitas realizar-se-ão mensalmente, sendo divulgadas oportunamente as inscrições. 

 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As inscrições para a 44.ª Corrida da Liberdade que se realiza em Custóias, no Largo do Souto, 

são gratuitas e estão abertas até ao dia 21 de abril de 2023. 

No âmbito das comemorações do 49.º aniversário do 25 de Abril, promovidas pela Junta da 

União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões, irá realizar-se no Largo do Souto, em 

Custóias, Matosinhos, a 44.ª edição da Corrida e Caminhada da Liberdade, uma das mais antigas 

competições deste género em Portugal. 

Durante a manhã do dia da Liberdade, as ruas de Custóias voltam a receber um evento 

desportivo que há 4 décadas continua a marcar o calendário nacional de provas de estrada, com 

provas em diversos escalões, nomeadamente, Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis, Seniores e 

Veteranos. 
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Cada uma destas provas conta todos os anos com a participação de atletas de todo o país e 

nacionalidades em representação de vários clubes ou em participação individual, são realizadas 

em circuito urbano, percorrendo as principais artérias da Freguesia de Custóias. 

Uma das provas que será realizada, a caminhada, é indicada para famílias, crianças e todos 

aqueles que gostam de caminhar, numa perspectiva de lazer, sendo que, enquanto o fazem, 

poderão sempre usufruir da companhia e companheirismo dos restantes participantes, estados 

de espírito sempre presentes neste tipo de eventos. 

Inscrições e mais informações em: https://www.desportave.pt 

 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Os atiradores Gonçalo Sá, João Oliveira e Álvaro Castro conquistaram o primeiro lugar nas 

respetivas categorias na Taça de Portugal de Sport FedeCat. 

Gonçalo Sá conquistou a Taça de Portugal de Sport Fedecat e venceu na categoria de seniores. 

Também na mesma modalidade João Oliveira conquistou primeiro lugar na categoria de super-

veteranos e ainda Álvaro Castro também ficou no primeiro lugar na categoria de veteranos. 

Foto: Clube de Caçadores de Matosinhos 

https://www.desportave.pt/
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Iniciaram-se os trabalhos para a construção de uma rotunda na confluência da Rua Passos 

Manuel com a Avenida Dr. Salgado Zenha, em Guifões.  

Obra incluída na intervenção urbanística do Supermercado Aldi. Intervenção n.º 123  

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Com o tempo chuvoso aproveitou-se para reparações nos edifícios escolares com manutenções 

e melhorias nos estores na Escola EB23 de Custóias.  

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões ao abrigo do protocolo de delegação de competências com a Câmara Municipal de 

Matosinhos. Intervenção n.° 122 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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Os rastreios gratuitos de Glicemia e Tensão Arterial realizaram-se a 13, 15 e 17 de março. 

A 13 de março, o rastreio foi realizado no Largo do Souto em Custóias; a 15 de março foi no 

Largo do Araújo em Leça do Balio e a 17 de março foi no largo da Junta de Freguesia de Guifões. 

Os rastreios foram efetuados das 14h30 até às 17h00. A iniciativa foi organizada pelos 

Bombeiros Voluntários de Leça do Balio com o apoio da União das Freguesias de Custóias, Leça 

do Balio e Guifões.  

Foto: Bombeiros Voluntários de Leça do Balio 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Colocamos duas balizas novas e uma tabela de Basquetebol no Ringue de Soares dos Reis, em 

Custóias.  

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões. Intervenção n° 121 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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Arranjo de passeio na Rua de Linhares, em Esposade.   

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões. Intervenção n° 120 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Equipa Sénior Feminino do Wolfpack Karaté Team, sagrou-se Campeã Nacional no 

Campeonato Nacional de Clubes, evento organizado pela Federação de Karaté de Portugal. 

O título foi conquistado na vertente de equipa na disciplina de Kata Team, com as atletas Lara 

Teixeira, Bárbara Ribeiro e Maria Cardoso no escalão absoluto (Seniores) que foram 

acompanhadas pela treinadora Patrícia Esparteiro. Esta foi a estreia do Wolfpack Karaté Team 

em competições nacionais na vertente de equipa nesta disciplina. 

Teve lugar no primeiro fim-de-semana do mês, em Almada, o Campeonato Nacional de Clubes. 

Foto: Wolfpack Karaté Team 
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Equipa sub-19 Feminina do Desportivo de Leça do Balio sagrou-se Campeã Inter Distrital 

Com a vitória alcançada, a Equipa sub-19 Feminina do Desportivo de Leça do Balio conquistou o 

título de Campeã. 

Foto: Desportivo Leça do Balio 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Depois de em 2021 ter sido colocado um pequeno parque infantil na Rua de Pereiró, em Guifões, 

melhoramos o espaço com a colocação de um equipamento multifitness, um banco e uma 

papeleira.  

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões. Intervenção n.° 119 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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O Pavilhão Municipal de Leça do Balio acolheu a 4 e 5 de março, os 2.ºs Testes de Iniciação e 

Disciplina. 

No sábado, 4 de março, realizaram-se os Testes de Iniciação. No domingo, 5 de março, foram os 

Testes de Disciplina a Solo Dance, Pares de Dança, Patinagem Livre e Pares Artísticos.  

Foto: Matosinhos Sport 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

A 2.ª Edição da "Caminhada Verde", uma iniciativa da Câmara Municipal de Matosinhos, 

arrancou a 4 de março, das 09h30 às 12h00, sendo que 1.ª Caminhada foi no Corredor Verde do 

Leça. 

O ponto de encontro foi no Parque das Varas, por trás do Mosteiro de Leça do Balio, e o tema 

foi “A Árvore no Espaço Urbano”. 

Foto: Câmara Municipal de Matosinhos 

 



 
 

 

19 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Arranjo de passeio e rebaixamento de passadeiras na Rua Avelino Soares Carneiro, em Custóias.   

Intervenção da responsabilidade da Junta da União de Freguesias de Custóias, Leça do Balio e 

Guifões. Intervenção n.° 118 

Foto: União das Freguesias Custóias, Leça do Balio e Guifões 
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 Edifício Administrativo de Custóias - Sede da União das Freguesias: Largo 

do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17:30 

 

Telefone: 229 511 144; Fax: 229 554 630 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

 Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio  

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 

 Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 

4460-033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: geral@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 
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 Espaço Cidadão Custóias | Edifício Administrativo de Custóias: Largo do Souto, 287 

4460-830 Custóias 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:00h 

 

 Espaço Cidadão Leça do Balio | Edifício Administrativo de Leça do Balio: Lugar do 

Mosteiro, 4465-703 Leça do Balio 

 

Horário de funcionamento: Terças e Quintas das 14h00 às 15h30 (mediante agendamento 

prévio, a realizar junto dos serviços administrativos no Edifício Administrativo de Leça do Balio) 

 

 Espaço Cidadão Guifões | Edifício Administrativo de Guifões: Largo Padre Joaquim 

Pereira dos Santos, 4460-033 Guifões 

 

Horário de funcionamento: Segunda a sexta das 09:00h às 12:30h e das 14:00h às 17:00h 

 

 Posto de Correios de Custóias: Rua António Sérgio (junto ao Edifício 

Administrativo de Custóias) 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das 8.30h às 12.00h 

 

Telefone: 229 558 508 

 

Email: informacao@ctt.pt 

 

 Posto de Correios de Guifões: Edifício Administrativo de Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira das das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 578 480 

 

Email: informacao@ctt.pt 
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 Gabinete de Ação Social Custóias - Centro Cívico de Custóias | Largo do Souto - 

Custóias 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 511 144 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Ação Social Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Ação Social Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões  

 

Horário: Mediante marcação prévia 

 

Telefone: 229 578 484 

 

Email geral: gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Gabinete de Inserção Profissional Custóias – Centro Cívico de Custóias 

 

Quinta-feira no Centro Cívico de Custóias, no Largo do Souto, 315, 1.º andar, das 10h00 às 12h00 

e das 14h00 às 17h00, sem marcação prévia.  

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 
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 Gabinete de Inserção Profissional Leça do Balio - Junta de Freguesia de Leça do 

Balio 

Quarta-feira na Junta de Freguesia de Leça do Balio (Edifício Administrativo de Leça do Balio) no 

Lugar do Mosteiro, das 10h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00 sem marcação prévia. 

Na Segunda-feira; Terça-feira e Sexta-feira o atendimento está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Margarida Roque - 911 994 086 - margarida.roque@adeima.pt 

 

 Gabinete de Inserção Profissional Guifões - Morada: Junta de Freguesia de 

Guifões 

Quinta-feira na Junta de Freguesia de Guifões (Edifício Administrativo de Guifões) no Largo 

Padre Joaquim Pereira dos Santos das 09h00 às 12h00 e das 14h00 às 17h00.  

O atendimento nos outros dias está sujeito a marcação prévia.  

 

Contactos: Beatriz Babo – 938 388 769 – beatriz.babo@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt 

 

 Serviço Administrativo Custóias - Largo do Souto, 287 | 4460-830 Custóias 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 511 144 

Fax: 229 554 630 

 

 Serviço Administrativo Leça do Balio - Lugar do Mosteiro | 4465-703 Leça do 

Balio 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h 

 

Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 

Fax: 229 060 130 
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 Serviço Administrativo Guifões - Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos | 4460-

033 Guifões 

 

Horário: Segunda a sexta-feira, das 9.00h às 12.30h e das 14.00h às 17.30h.  

 

Telefone: 229 578 480 

Fax: 229 578 489 

 

 Cemitério Municipal e Paroquial de Leça do Balio: Rua Dom Frei Estêvão 

Vasques Pimentel                                                                                                        

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 18.30h; Domingos e feriados das 8.30h às 13.00h 

 

Telefone: Telefone: 229 011 390/ 220 106 081 - Para qualquer esclarecimento contactar a 

Junta de Freguesia de Leça do Balio 

 

 Cemitério de Custóias: Rua Nova de S. Gens 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 511 144 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Custóias 

 

 Cemitério de Guifões: Largo Padre Joaquim Pereira dos Santos 

 

Horário: Segunda-feira a sábado das 8.30h às 12.30h e 13.30h às 17.30h; Domingos e feriados 

das 8.30h às 12.30h 

 

Telefone: 229 578 480 - Para qualquer esclarecimento contactar a Junta de Freguesia de Guifões 
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União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões           

Março de 2023 


